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План  внеурочной деятельности  

среднего общего образования 

 МБОУ "СОШ № 3 им. Ш. Ш. Адаева с. Катар-Юрт" 
 

 

Направления курсов  внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

внеурочной 

деятельности 

Классы 
Всего 

часов в 

неделю 

Всего 

часов в 

год 
X XI 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

Классный час 

«Разговоры  о  

важном» 

1 1 2 68 

Образовательный курс 

«Россия – моя 

история» 

1 1 2 68 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Учебный курс 

«Финансовая 

грамотность. 

Цифровой мир» 

1 1 2 68 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Учебный курс 

«Россия-Мои 

горизонты» 

1 1 2 68 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

Спортивный клуб 

«Горец» 
1 1 2 68 

Учебный курс 

«Начальная военная 

подготовка» 

1 1 2 68 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся (занятия по 

дополнительному или 

углубленному изучению учебных 

предметов или модулей) 

Практикум по 

русскому языку 
1 1 2 68 

Практикум по 

математике 
1 1 2 68 

Практикум по  

обществознанию 
1 1 2 68 

Практикум по  

английскому языку 
1 1 2 68 

ИТОГО 10 10 20 680 

Учебные недели 34 34 34 - 

Всего часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений (внеурочной деятельности) 
340 340 680 680 

ВСЕГО часов по учебному плану (с учетом внеурочной 

деятельности) 
374 374 748 2992 
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