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План  внеурочной деятельности  

начального общего образования 

Муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения  

"Средняя общеобразовательная школа № 3 им. Ш. Ш. Адаева с. Катар-Юрт"  

(МБОУ "СОШ № 3 им. Ш. Ш. Адаева  с. Катар-Юрт")  
 

Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня 

социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и 

познавательных интересов. 
План внеурочной деятельности формируется МБОУ «СОШ №3 им. Ш.Ш. 

Адаева с. Катар-Юрт» с учетом предоставления права участникам 

образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются 
следующие: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 
2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 
4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей участников; 
5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, 

ответственность; становление умений командной работы; 
6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

7) формирование культуры поведения в информационной среде. 
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной 

деятельности. Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, 

что подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. При выборе 
направлений и отборе содержания обучения МБОУ «СОШ №3 им. Ш.Ш. Адаева 

с. Катар-Юрт»  учитывает: 

 - особенности МБОУ «СОШ №3 им. Ш.Ш. Адаева с. Катар-Юрт»  (условия 
функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав); 



 
 

 

—результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 
проблемы и трудности их учебной деятельности; 

—возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 
—особенности информационно-образовательной среды МБОУ «СОШ №3 им. 

Ш.Ш. Адаева с. Катар-Юрт», национальные и культурные особенности Чеченской 

Республики. 

План внеурочной деятельности начального общего образования составлен в 
соответствии: 

- с федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 31.05.2021 
№ 286; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 
РФ от 28.01.2021 № 2; 

 - примерной основной образовательной программой начального общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 18.03.2022 № 1/22); 
- Методических рекомендаций ГБУ ДПО «ИРО ЧР»  по организации внеурочной 

деятельности  для общеобразовательных организаций Чеченской Республики от 

28 мая 2022 г. 
- индивидуальными особенностями и потребностями обучающихся. 

Внеурочная деятельность является обязательной частью реализации ООП  и 

находит отражение в основной  образовательной программе начального общего 

образования.  
 На развитие у учащихся основ  функциональной грамотности (раздел 4 

Стратегии, утв. распоряжением Правительства от 25.09.2017 № 2039-р) направлен 

курс  внеурочной деятельности  «Читаем, считаем, наблюдаем» для 2-4 классов. 
 Внеурочная деятельность на уровне НОО реализуется  из расчета 10 часов в 

неделю  по четырем направлениям: 
 

Направления 1 класс 

 

2 класс 3 класс 4 класс Всего 

Социальное Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

8  

часов 

Общеинтелекту-

альное 

«Учение с 

увлечением!» 

«Читаем, 

считаем, 

наблюдаем» 

«Читаем, 

считаем, 

наблюдаем» 

«Читаем, 

считаем, 

наблюдаем» 

8 

часов 

Шахматная 

Школа 

Шахматная 

школа 

Шахматная 

школа 

Шахматная 

школа 

8 

часов 

Спортивно-

оздоровительное 

Прикладно-

ориентированная 

физическая 

культура 

Прикладно-

ориентированная 

физическая 

культура 

Прикладно-

ориентированная 

физическая 

культура 

Прикладно-

ориентированная 

физическая 

культура 

8 

часов 

Общекультурное Путешествие по 

стране этикета 

Путешествие по 

стране этикета 

Путешествие по 

стране этикета 

Путешествие по 

стране этикета 

8 

часов 

Итого  часов 10 10 10 10 40 

час. 
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